
Minna, työfysioterapeutti
– osakeyhtiö

Minna on 48-vuotias työfysioterapeutti. Hänellä on oma
osakeyhtiö, joka tarjoaa palveluita suurelle yksityiselle
lääkäriasemalle. Minnan koulutuspohja on laaja: hän on
päivittänyt opistotason tutkinnon ammattikorkeakoulututkintoon.
Lisäksi hän on käynyt yrittäjyyskurssin. Minnan mielestä olisi
hyvä, että koulut tarjoaisivat yrittäjyysopintoja
opintosuunnitelmassaan. Tämä kannustaisi opiskelijoita
enemmän yrittäjyyteen.

Minna kiinnostui yrittäjyydestä, koska alalla moni työskentelee
yrittäjänä ja se tuntui Minnastakin luontevalta. Aikaisemmin
Minnalla oli fysikaalinen hoitolaitos, mutta hän luopui siitä ja alkoi
tarjota ostopalveluita yksityiselle lääkäriasemalle. Fysikaalisen
hoitolaitoksen haasteina olivat omien asiakkaiden löytäminen
sekä markkinoinnin kohdentaminen oikealle ryhmälle. Nykyään
Minna pitää siitä, että lääkäriasema hoitaa asiakkuudet ja
markkinoinnin.

Yrityksen perustamisessa Minna sai apua työvoimatoimistosta,
yrittäjyyskurssilta sekä Suomen Yrittäjistä. Perustamiseen saa
apua Suomen Yrittäjistä, vaikka ei järjestöön kuuluisi. Yrittäjyys-
kurssilla harjoiteltiin liiketoimintasuunnitelman tekoa, mistä on
ollut apua yritystä perustaessa. Aluksi Minnalla oli toiminimi,
mutta tulojen kasvaessa hän vaihtoi osakeyhtiöön, sillä verotus
oli näin helpompaa. Yritystä perustaessa on syytä huomioida
erilaisten lupien ja vakuutusten hankkiminen. Minna löysi niistä
hyvin tietoa osakeyhtiölaista sekä Valvirasta.

Minnan on tarvinnut hankkia itse potilasvakuutus,
tapaturmavakuutus sekä yrittäjävakuutukset. Kirjanpidon Minna
on ulkoistanut yksityiselle yritykselle. Yrityksen perustamisessa
on monta vaihetta, mutta Minna on kokenut tiedon löytämisen

helpoksi eikä ole kokenut tarvitsevansa mentorointia. Jos Minna
perustaisi yrityksen nyt, hän perustaisi suoraan osakeyhtiön eikä
toiminimeä. Näin hän välttäisi verottajan kanssa tulleita
ongelmia. Muutenkin hän kokee osakeyhtiön järkevämmäksi
oman työnsä kannalta.

Minnan mielestä yrittäjyydessä parasta on vapaus. Hän saa itse
päättää työajoistaan sekä siitä, kuinka paljon haluaa tehdä töitä.
Lisäksi alalla yrittäjänä ansaitsee enemmän kuin työsuhteessa.
Omasta hyvinvoinnista huolehtiminen on tärkeää. Minna
harrastaa päivittäin aktiivista liikuntaa, tapaa ystäviään ja
rentoutuu lukemalla kirjoja.

Minna suosittelee yrittäjyyttä kaikille, joilla on uskallusta ja
yrittäjähenkeä. Minna sanoo yrittäjyyden vaativan sitoutumista ja
satsaamista. Oman taloudellisen tilanteen sekä elämäntilanteen
on oltava kunnossa.

”Suosittelen yrittäjyyttä kaikille, joilla
on uskallusta ja yrittäjähenkeä.
Parasta yrittäjyydessä on vapaus.”


