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Metropolian osteopaattiopiskelijat perustivat osuuskunnan

Teksti ja kuvat: Anu Ipatti

Viime viikolla avasi ovensa uudenlainen
osteopatian hoitokeskus, Osteopatiakeskus
Valo. Toimipaikka sijaitsee Helsingin
Hietalahdenrannassa. Valossa tydskentelee
10 Metropolia Ammattikorkeakoulusta
vastavalmistunutta osteopaattia.

Minulle oli suuri ilo osallistua Valon avajaisiin,
silla olin sen osakkaan llkka Rajaméen
asiakkaana jo hanen opiskeluaikanaan hanen
suorittaessa viimeista opiskeluvuottaan. llkka
kertoi kaikkien hoitokeskuksen tydntekijoiden
olevan opiskelutovereitaan, vielapa samalta
vuosikurssilta. "Jossain vaiheessa saimme
villin idean perustaa yhteinen hoitokeskus ja
paatimme toteuttaa ideamme”, llkka kertoi.

Nyt paasin avajaisten kunniaksi ilmaiseen
lyhyeen hoitoon. Jatkuva vaivani on niska-
hartiaseudun kipu. Sain siihen valitonta apua
tésta puolen tunnin hoidosta. Tavallisesti
hoito kest&a noin tunnin. llkan painaessa
kallonpohjaani niskalihasten liityntdkohdasta
tunsin, kuinka jumi niskalihaksissa alkoi sulaa
ja hartiani rentoutua. Minulle parasta tassa
hoitomuodossa on se, etta tuloksia huomaa
valittomasti, ja kun olen itse lasna kehossani
hoidon aikana, kehoni vastaa hoitoon lihasten
rentoutumisella. Lisaksi llkka on erinomainen
asiakaspalvelija. Han todella huomioi
asiakkaan tarpeet ja kohtelee asiakasta
miellyttavasti ja kohteliaasti.

Osteopatiakeskus Valon vahvuuksia ovat juuri paivitetty ammattitaito ja se, etté kukin osteopaatti
on erikoistunut erityyppiseen hoitoon. Osteopaatit voivat siis tarvittaessa suositella omasta
putiikista toista tyontekijaa, jonka ammattitaito kohdistuu asiakkaan kyseisen tarpeen hoitamiseen.
Toimitila sijaitsee hyvalla paikalla, on avara ja valoisa, ja se on sisustettu tyylilla. Osteopaatteihin
seka heidan antamaansa hoitoon ja kayttamiinsa hoitotekniikoihin voi tutustua osuuskunnan
verkkosivuilla http://osteopatiakeskusvalo fi/. Verkkosivuilla on myds sahkoinen ajanvaraus.

Onnea ja menestysta Osteopatiakeskus Valolle!


http://osteopatiakeskusvalo.fi/
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